
Toscolano Maderno

Il Bosco delle emozioni
Associazione con finalità di promozione sociale 

e di ricerca scientifica

Giornata di studio sul tema:

PROMUOVERE BENESSERE PER PREVENIRE PROMUOVERE BENESSERE PER PREVENIRE 
IL MALESSERE GIOVANILEIL MALESSERE GIOVANILE

IL CONTRIBUTO DELL’ENERGIA VITALE 
DEL BOSCO

Relatori: Giulio Giuliano Guerra, psichiatra

   Giancarlo Odini, psicologo

               Lorenza Ferraguti, docente Yoga

E’ prevista la presenza di altri relatori 

che operano nelle istituzioni

L’evento si svolgerà sabato 18 Aprile dalle ore 9:15 alle ore 13:00

presso l’Auditorium delle scuole medie di Toscolano Maderno.

Continuazione pomeridiana dalle ore 14:30 alle ore 17:00 presso la

sede dell’Associazione “Il Bosco delle Emozioni” in Via Malga Valle

n°1 a Toscolano Maderno.

INGRESSO LIBERO


