SEMINARIA FREQUENZA MENSILE

TEMA DEI SEMINARI:

RIFLESSIONI LUNGO IL CAMMINO
DELL’ESISTENZA UMANA

¢ La ricerca interiore ben guidata con
%% adeguati stimoli; I'energica azione
M delle salutari forze di natura del
.4 luogo lacustre; [l'altegiamento di
- concetrazione meditativa; la pausa di
¥ riposo e di silenzioso distacco dagli
% stimoli della quotidianita.... sviluppano
guariginne, benessere, armonia e
serenita.

Conduttori: Giuliano Guerra,
medico psicoterapeuta

In cdlaborazione con:

Giancarlo Odini,
pEicologo-psicoterapeuta

Sede: Casale "Il Mulino di Sotto”
via del Colombaro, n. 3
F’Dlpenazze del Garda (E!.s]

..~ Orari: inizio sabato ore 17,00 - termine
domenica ore 13,00
& = possibile soggiornarein loco
[l per informazioni e iscrizioni:

=4 Giuliano Guerra 347 9604469

B (Gigncarlo Odini 333. 7309517
E——www. giuliogiulianoguerra. it
“sa W ww.ilboscodelleemozioni. it




