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presenta

““Attraversare la VitaAttraversare la Vita””

Un intreccio di storie, alcune tratte dall’esperienza, altre dalla fantasia, che 

forniscono pensieri, suggerimenti e spunti di riflessione.

Storie raccolte secondo quattro modalità complementari e necessarie per 

vivere pienamente: Esistere, cioè saper vivere la contraddizione; Osare, che 

vuol dire risvegliarsi e mettersi in viaggio; Sperare nel futuro; e Attraversare,

cioè calarsi nella propria esistenza, incontrando e accogliendo chi ci sta 

intorno.


